
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками 

 «Образовательной программы дошкольного образования»   

МБДОУ Детского сада № 200, группы № 10  Ноябрь 

 
Область/неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о нашей родине 

России  

Рекомендуем обсудить с 

ребенком, чем люди 

отличаются от животных 

Рекомендуем обсудить с 

ребенком, где работают его 

близкие люди и что они 

делают 

Рекомендуем формировать 

первичные представления о 

семье, о маме, заботе о ней 

Познавательное 

развитие 

 

Рекомендуем обсудить,  

зачем и как поливать 

растение 

Рекомендуем понаблюдать за 

птицами осенью, вызывать 

желание детей заботится о 

зимующих птица 

Рекомендуем рассказать, как 

зимуют дикие звери, как они 

готовятся к зиме 

Рекомендуем продолжить 

обсуждать жизнь диких 

животных в осенне-зимний 

период Рекомендуем закрепить 

знания о написании цифры 

2, познакомить с 
геометрической фигурой 

овал. Уметь находить ее в 

окружающих предметах. 

Рекомендуем закрепить 

умение сравнивать 

окружающие предметы по 

высоте, объединять 

предметы по этому признаку 

Рекомендуем познакомиться с 

цифрой 3, закреплять знания 

детей о времени года (осень) 

Рекомендуем закрепить 

знания о цифрах 1, 2, 3, 

развивать внимание при 

сравнении двух похожих 

рисунков (найди отличия) 

Развитие речи  Рекомендуем 

потренироваться в 

составление рассказа по 

картине «Домашние 

животные и их детеныши» 

Рекомендуем потренироваться 

в описание игрушек: белки, 

зайчика, мышонка 

Рекомендуем 

потренироваться в 

составление рассказа о 

любимой игрушке 

Рекомендуем прочитать и 

обсудить русскую народную 

сказку «Лисичка со 

скалочкой 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование/  

Лепка/ аппликация 

Рекомендуем рассмотреть 

строение деревьев без 

листьев, потренироваться в 

рисовании осеннего дерева 
Рекомендуем обсудить как 

звери готовятся к зиме и 

слепить ежика 

Рекомендуем рассмотреть 

одежду и потренироваться в 

украшение свитера 
Рекомендуем рассмотреть 

пуговицы, обсудить их 

назначение  и слепить. 

Рекомендуем познакомить с 

понятием «симметрия» и  

нарисовать мамочке 

платочек  
Рекомендуем сделать 

праздничную аппликацию 

для любимой мамочки 

Рекомендуем продолжать 

знакомить с понятием 

«симметрия» и изобразить 

варежки для Деда Мороза 
Также обсудить, что птиц 

зимой надо подкармливать и 

сделать аппликацию 

«кормушка для птиц» 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем поупражняться 

с ребенком в равновесии 

при ходьбе по ограниченной 

площади опоры. 

Рекомендуем проводить по 

утрам зарядку, умываться, 

чистить зубы. 

Рекомендуем упражнять 

ребенка бросать мяч вверх 

и ловить двумя руками 

Рекомендуем погулять в 

парке, поиграть в 

подвижные игры  

 


