
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками 

 «Образовательной программы дошкольного образования»  

 МБДОУ Детского сада № 200, группы № 3 Ноябрь 

 

Область/неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о комнатных 

растениях, как о них надо 

заботиться 

Рекомендуем обсудить, 

побеседовать  какие бывают 

эмоции, настроение 

Рекомендуем побеседовать о 

семье, сказать добрые слова для 

бабушки и дедушки. 

Рекомендуем формировать 

первичные представления о 

семье, о маме, заботе о ней. 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Рекомендуем посмотреть с 

ребенком ЛЕСНЫЕ 

ЖИВОТНЫЕ для детей - 

развивающие мультики про 

животных  

Рекомендуем дать ребенку 

элементарные представления о 

домашних животных, 

посмотреть совместно с 

ребенком мультфильм "Кто 

сказал мяу" 

Рекомендуем рассказать, как 

зимуют птицы, как они 

готовятся к зиме 

Рекомендуем продолжить 

закреплять знания об 

овощах, их пользе. 

Рекомендуем  познакомить с 

цифрой 2, познакомить с 
геометрической фигурой 

треугольник 

Рекомендуем  закрепить 

понятия большой, поменьше, 

маленький , рассмотреть 

картинки с изображением 

предметов разной величины,  

закреплять знания детей о 

времени года (осень) 

Рекомендуем закрепить знания о 

цифрах 1, 2, 3. 

Рекомендуем продолжать 

знакомство с цифрой 3, 

закреплять умение различать 

предметы по количеству, 

отгадать  загадку на основе 

зрительной воспринимаемой 

информации.  
Речевое развитие  Рекомендуем  рассмотреть  

предметы одежды,  

рекомендуем формировать 

умения составлять вместе 

небольшой рассказ, 

отвечать на вопросы 

законченным предложением. 

Рекомендуем потренироваться в 

описание  об игрушках – 

мишке и мышке  

Рекомендуем потренироваться в 

составление описательного 

рассказа об игрушках – кошке, 

мишке и мышке. 

Рекомендуем 

потренироваться 

в составление рассказа по 

картинке «Катаемся на 

санках» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование, 

лепка/аппликаця 

Рекомендуем рассмотреть 

виды одежды, детали 

одежды. Рекомендуем из 

пластилина слепить 

пуговицы на платье.(лепка) 

Рекомендуем побеседовать о 

заготовках на зиму, рекомендуем 

нарисовать красками овощи 

 (фрукты ) округлой формы и 

закрасить их. 

Рекомендуем понаблюдать за 

птицами на улице, рассмотреть 

иллюстрации   зимующих и 

перелетных птиц. Сделать 

аппликацию «Домик для птиц»  

Рекомендуем слепить 

снежки (комочки) 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем поупражняться 

с ребенком в равновесии 

при ходьбе по ограниченной 

площади опоры. 

Рекомендуем проводить по 

утрам зарядку, умываться, 

чистить зубы. 

Рекомендуем упражнять ребенка 

бросать мяч вверх и ловить 

двумя руками 

Рекомендуем погулять в 

парке, поиграть в 

подвижные игры 

https://yandex.ru/video/preview/2735988996771302524
https://yandex.ru/video/preview/2735988996771302524
https://yandex.ru/video/preview/9514659701759171607
https://yandex.ru/video/preview/9514659701759171607

