
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ – «Детский сад №200», группа № 8 Декабрь 

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Познавательное 

развитие 

Рекомендуем побеседовать с 

детьми на тему: «Опасные 

ситуации зимой»  

Рекомендуем 

выполнить с ребенком 

задания в тетради Е. В. 

Колесниковой  

«Математика для детей 

4-5 лет» на стр.  43. 
Занятие №13 

Рекомендуем посмотреть 

презентацию «История  

Нового года?» 

Рекомендуем поиграть в 

дидактическую игру 

«Времена года», 

«Наряди елку» 

Речевое развитие Рекомендуем составить рассказ 

-описание  по лексической 

теме «Зимняя одежда» 

Рекомендуем прочитать 

произведение А. Барто 

«Два снежка» 

Рекомендуем поиграть  

пальчиковую игру «Мы во 

двор пошли гулять...», 
«Игрушки» 

 

Рекомендуем 

стихотворение И. 

Токмаковой «Живи,  

елочка!» 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем перешагивание 

через веревочку приставным 

шагом.  

Рекомендуем 

выполнить упражнение 

«Бег на месте», 
«Приседания» 

Рекомендуем поиграть в игру 
на дыхание «Снежинка» 

Рекомендуем 

совершенствовать 

прыжки на двух ногах 
«Зайчики» 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем повторить 

правило дорожного движения 

«В гостях у Светофора» 

Рекомендуем провести 

с ребенком беседу 

«Зимующие птицы 

нашего края» 

 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в сюжетно-ролевую 

игру «Праздник дома» 

Предлагаем провести с 

детьми эксперимент 

«Таяния снега» 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Рекомендуем провести 

экспериментирование 

«Смешивание красок» 

Рекомендуем провести 

рисование на тему: 

«Рисуем кормушку 

для птиц»   

Рекомендуем рассмотреть 

репродукцию картины В.М. 

Васнецова «Снегурочка» 

Рекомендуем 

пластилинографию 

«Снежинка» 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/10262425165128048240
https://yandex.ru/video/preview/10262425165128048240
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https://yandex.ru/video/preview/10877916404180046573
https://yandex.ru/video/preview/10877916404180046573
https://allforchildren.ru/poetry/ng87.php
https://allforchildren.ru/poetry/ng87.php
https://allforchildren.ru/poetry/ng87.php
https://yandex.ru/video/preview/16322372632815123607
https://yandex.ru/video/preview/8367867717095465003
https://yandex.ru/video/preview/8367867717095465003
https://yandex.ru/video/preview/8132928896388882477
https://yandex.ru/video/preview/13503637857955914809
https://yandex.ru/video/preview/13503637857955914809
https://muzei-mira.com/kartini_russkih_hudojnikov/1385-opisanie-kartiny-vasnecova-snegurochka-1899.html
https://muzei-mira.com/kartini_russkih_hudojnikov/1385-opisanie-kartiny-vasnecova-snegurochka-1899.html

