
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №200»,   группа№14  Декабрь  

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Познавательное 

развитие 

Рекомендуем рассказать 

ребенку о Дне Неизвестного 

солдата (3 декабря), 

посмотреть презентацию 

Рекомендуем рассказать 

ребенку о Дне Конституции 

РФ (12 декабря), посмотреть 

видео 

Рекомендуем прочитать статью     

«9 полезных математических 

игр для детей и их родителей» 
и поиграть с ребенком в игры  

Рекомендуем провести с 

ребенком «Зимние 

опыты для детей: 

знакомимся со 

свойствами снега и 

льда» 

Развитие речи Рекомендуем сочинить с 

ребенком сказку на зимнюю 

тему  

Рекомендуем заучить с 

ребенком отрывок из 

стихотворения      И. 

Сурикова «Зима» 

Рекомендуем почитать ребенку  

художественную литературу на 

зимнюю тематику 

Рекомендуем прочитать 

и обсудить с ребенком 

сказку Одоевского 

«Мороз Иванович» 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем сделать с 

ребенком профилактические 

задания для коррекции 

осанки 

Рекомендуем поиграть  

«Подвижные игры дома с 

детьми 6-7 лет»  

Рекомендуем сделать с 

ребенком «Упражнения для 

мышц лица» /улыбнуться, 

нахмуриться, высунуть язык, 

надуть щеки, оскалить зубы, 

задуть свечку, изобразить 

поцелуй, и т.д./ 

Рекомендуем отработать 

с ребенком замах правой 

рукой из-за  

головы и бросок снежка 

в цель в спортивном 

упражнении  

«Попади в цель» 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем просмотр и 

обсуждение с ребенком 

презентации «Твори добро» 

День добровольца (волонтера) 

в России 

Рекомендуем с ребенком 

изготовить кормушку в 

рамках акции «Кормушка 

для птиц», почитать статью 

«Чем можно кормить птиц: 

правила птичьего 

рациона» 

Рекомендуем побеседовать с 

ребенком «Почему елку на 

Новый год украшают». «Кто 

придумал Новый год?» 

Традиции празднования 

Нового года. 

Рекомендуем провести с 

ребенком беседу с на 

тему  «Правила 

поведения на детской  

площадке в зимнее 

время» 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Рекомендуем прослушать с 

ребенком песни: «Будьте 

добры!» - автор текста Санин 

А., композитор Флярковский 

А., «Дорогою добра» - автор 

текста Энтин Ю., композитор 

Минков М. 

Рекомендуем 

пофантазировать с ребенком 

и нарисовать рисунок на 

тему: «За что я люблю зиму» 

Рекомендуем предложить 

ребенку раскраски новогодней 

тематики 

Рекомендуем 

прослушать с ребенком 

новогодние песни 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-v-podgotovitelnoj-gruppe-den-neizvestnogo-soldata-6359626.html?ysclid=m3xu175l3k275592841
https://yandex.ru/video/preview/4960339617553402055
https://yandex.ru/video/preview/4960339617553402055
https://mel.fm/ucheba/shkola/2974615-math_games?ysclid=m3xyw3zr20277565607
https://mel.fm/ucheba/shkola/2974615-math_games?ysclid=m3xyw3zr20277565607
https://gdemoideti.ru/blog/ru/opyty-so-snegom-i-ldom?ysclid=m3xvmdvsfi584946064
https://gdemoideti.ru/blog/ru/opyty-so-snegom-i-ldom?ysclid=m3xvmdvsfi584946064
https://gdemoideti.ru/blog/ru/opyty-so-snegom-i-ldom?ysclid=m3xvmdvsfi584946064
https://gdemoideti.ru/blog/ru/opyty-so-snegom-i-ldom?ysclid=m3xvmdvsfi584946064
https://gdemoideti.ru/blog/ru/opyty-so-snegom-i-ldom?ysclid=m3xvmdvsfi584946064
https://www.culture.ru/poems/27552/zima?ysclid=m3xuv5fd8z148759907
https://www.culture.ru/poems/27552/zima?ysclid=m3xuv5fd8z148759907
https://naymenok.ru/zimnee-chtenie/
https://nukadeti.ru/skazki/odoevskij_moroz_ivanovich?ysclid=m3xvi4c3x6924736298
https://nukadeti.ru/skazki/odoevskij_moroz_ivanovich?ysclid=m3xvi4c3x6924736298
https://gruppa17-ds127.edusev.ru/articles/post/3276151
https://gruppa17-ds127.edusev.ru/articles/post/3276151
https://gruppa17-ds127.edusev.ru/articles/post/3276151
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2021/03/21/podvizhnye-igry-dlya-detey-6-7-let
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2021/03/21/podvizhnye-igry-dlya-detey-6-7-let
https://infourok.ru/prezentaciya-chto-my-znaem-o-volontyorah-5092020.html?ysclid=m3xueyvesm436143193
https://www.baby.ru/wiki/chem-mozhno-kormit-ptic/
https://www.baby.ru/wiki/chem-mozhno-kormit-ptic/
https://www.baby.ru/wiki/chem-mozhno-kormit-ptic/
https://rus.hitmotop.com/song/11424831
https://rus.hitmotop.com/song/11424831
https://rus.hitmotop.com/song/64435507
https://2karandasha.ru/raskraski/dlya-detey/novogodnie-raskraski
https://2karandasha.ru/raskraski/dlya-detey/novogodnie-raskraski
https://deti-online.com/pesni/novogodnie/veselye/?ysclid=m3xvuaz3vi679004385

