YrapaxxkHeHUs 1JI pa3BUTHA MEJIKON
MOTOPUKHMH.

«Koabmoy - moouepeiHo nepedupath MalibIbl pyK, COSUHSS B KOJBIIO C
OOJIBIIIMM MAJIBIIEM TIOCJIEIOBATEILHO YKA3aTeIbHBIN, CPETHUM U T. 1.

«JIe3ruHKay - JIEBYIO PyKY CIOXKUTh B KyJaK, OOJBIION Majiel] OTCTaBUTh B
CTOpPOHY, KyJIaK pa3BepHYTh NajbliamMu K cebe. [IpaBoit pykoil mpsiMoil 1aIoHbIO B
TOPU30HTAIIBHOM MOJIOKEHUH NMTPUKOCHYTHCS K MU3UHILY JieBOM. [locne
OJHOBPEMEHHO CMEHUTH MOJIOKEHHUE ITPABOU U JIEBOU PYK.

«¥YX0 - HOC» - JICBOM PYKOM B3SThCS 3a KOHUMK HOCA, IIPABOM — 3a
IIPOTUBOIIOJI0XKHOE YXO, 3aTEM OJHOBPEMEHHO OIYCTUTh PYKH MOMEHATH UX
I10JIOXKEHUE.

«Kyuak, pedpo, 1a10Hb) - IOCIE0BATEIIBHO MEHATH TPU MOJIOKEHHUS: CKaTas B
KyJIaK JIaJloHb, JIaJOHb PeOpPOM Ha IJIOCKOCTHU CTOJA, JaJ0Hb Ha MJIOCKOCTH CTOJIA.

«Jlagymiku — oJIagymiKm» - paBas pykKa JISKHUT JIaIOHbIO BHU3, a JieBas -
JaJI0HBIO BBEPX; OJIHOBPEMEHHAs1 CMEHA MO3UIIMU CO clIoBaMM: « MBI urpanu B
JayLIKN - JKapuId OJaAyIIKH, TaK I0KapuM, IIOBEPHEM U OISITh UTPATh
HauHEM.

«CuMMeTpHUYHbIe PUCYHKH» - PUCOBATh B BO3/IyXe 00EMMU pyKaMH 3€pPKaTbHO
CUMMETPHUYHBIE PUCYHKH (10J10K0, apOy3 H T.11.) PeOEHOK TOIKEH CMOTPETh Ha

CBOIO PYKY.

«['ma3 — myremecTBeHHUK» - He moBopaunBas rojgoBbl HAUTH TJIa3aMU TOT WU
WHOW TIPEJIMET .

Yupaxnenue»: «DoHapUKN»

®onapuku 3axruck. [Tanbuel Beipamuth. Toxe noouepénno. @oHapuK norac.
®onapuk 3axércs. [lanbipl OTHONM PYKU CKATBI, MAIBLBI APYTON PYKH
BBIIIPSIMIIEHBI.

YnpaxuHenue: «3aiiunk» [lanbipl - B KyJladyok, BIIBUHYTh YKa3aTEIbHbIN 1
CPEIHUN NaJbLbl U PA3BECTH UX B CTOPOHBI. BOJIBIION M yKa3aTeIbHbIN NaJbIbI
COEJMHUTH B KOJIBLIO, OCTAJIbHBIC MLl PA3BECTU B CTOPOHBI.

-IIpbIrHyJ1 3auHbKA ¢ KpPbLJIEYKA.

N B TpaBe HalIEJ1 KOJIEYKO.

- A KOJIEYKO HeNmpocTo

bJaecTut, cJI0BHO 30J10TOE.



