
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №200», подготовительная группа №14 (февраль)  

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Познавательное развитие Рекомендуем почитать 

статью «Игры со 

счѐтными палочками для 

детей 5-7 лет» и поиграть с 

ребенком 

Рекомендуем с ребенком 

с помощью крупного 

конструктора построить 

мост, улицу нашего 

города. 

Рекомендуем прочитать 

статью «Огород на 

подоконнике: 

выращиваем растения с 

детьми» 

(посадите растения, 

заведите с детьми дневник 

наблюдения за 

растениями). 

Рекомендуем загадать 

ребенку загадки на 

военную тему  

 

Развитие речи Рекомендуем прочитать 

ребенку рассказ М. 

Пришвина «Ёж» и 

пересказать его 

Рекомендуем прочитать 

басню Л. Толстого 

«Белка и волк» и 

пересказать ее 

Рекомендуем составить с 

ребенком творческие 

рассказы «Как я люблю 

отдыхать», «Город, в 

котором я живу». 

Рекомендуем выучить с 

ребенком стихотворение                      

А. Гришина «Защитники 

Отечества» 

Физическое развитие Рекомендуем  

проводить по утрам  

зарядку с детьми 

Рекомендуем покататься 

с ребенком на лыжах 

Рекомендуем провести 

игру «Перебрось снежок» 

(выполнять замах и 

бросок, метать снежок на 

дальность, развивать 

координация движений, 

подвижность суставов рук, 

глазомер). 

Рекомендуем поработать с  

детьми над осанкой  

Упражнение «Пронеси не 

уронив» 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем поиграть с 

ребенком в игры на 

развитие эмоций 

Рекомендуем прочитать 

статью для закрепления с 

детьми правил уличного 

движения. 

Рекомендуем поиграть с 

ребенок в игры на тему: 

«Вежливость» 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о подготовке 

подарка папе ко Дню 

Защитника Отечества, 

сделанного  своими 

руками  

Художественно - 

эстетическое развитие 

Рекомендуем рассказать 

ребенку об архитектурных 

памятниках Барнаула 

Рекомендуем 

познакомить ребенка с 

творчеством А.Л. Барто. 

Вместе сделать книжку-

малышку из рисунков 

по ее произведениям. 

Рекомендуем с ребенком 

нарисовать рисунок 

«Улицы моего города» 

Рекомендуем рассмотреть с 

ребенком картину В.М. 

Васнецова «Богатыри» и 

посмотреть видео об этой 

картине 

 

 

https://academy-of-curiosity.ru/matematika-i-logika/igry-so-schetnymi-palochkami-dlya-detej-5-7-let/
https://academy-of-curiosity.ru/matematika-i-logika/igry-so-schetnymi-palochkami-dlya-detej-5-7-let/
https://academy-of-curiosity.ru/matematika-i-logika/igry-so-schetnymi-palochkami-dlya-detej-5-7-let/
https://daynotes.ru/ogorod-na-podokonnike-vyrashhivaem-rasteniya-s-detmi/
https://daynotes.ru/ogorod-na-podokonnike-vyrashhivaem-rasteniya-s-detmi/
https://daynotes.ru/ogorod-na-podokonnike-vyrashhivaem-rasteniya-s-detmi/
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https://stihi.ru/2014/05/24/7607
https://stihi.ru/2014/05/24/7607
https://nukadeti.ru/skazki/prishvin-jozh?ysclid=m5s353jw24337348358
https://nukadeti.ru/skazki/prishvin-jozh?ysclid=m5s353jw24337348358
https://nukadeti.ru/basni/tolstoj-belka-i-volk?ysclid=m6d8k0pljm339039675
https://nukadeti.ru/basni/tolstoj-belka-i-volk?ysclid=m6d8k0pljm339039675
https://stihi.ru/2009/12/06/8380?ysclid=m6d9320w5q61795406
https://stihi.ru/2009/12/06/8380?ysclid=m6d9320w5q61795406
https://rosuchebnik.ru/material/kompleks-fizicheskikh-uprazhneniy-dlya-doshkolnikov/
https://azbyka.ru/deti/uchimsya-katatsya-na-lyzhah
https://azbyka.ru/deti/uchimsya-katatsya-na-lyzhah
https://www.b17.ru/article/acquaintance_with_the_emotions/
https://www.b17.ru/article/acquaintance_with_the_emotions/
https://тинао.мск.мвд.рф/Novosti/item/6358066
https://тинао.мск.мвд.рф/Novosti/item/6358066
https://deti.jofo.me/1745507-igryi-po-teme-vejlivost.html?ysclid=m6d9wa1tvk27790022
https://deti.jofo.me/1745507-igryi-po-teme-vejlivost.html?ysclid=m6d9wa1tvk27790022
https://barnaul.org/gorod/tourism/dostoprimechatelnosti/
https://barnaul.org/gorod/tourism/dostoprimechatelnosti/
https://foxford.ru/wiki/nachalnaya-shkola/tvorchestvo-al-barto?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://foxford.ru/wiki/nachalnaya-shkola/tvorchestvo-al-barto?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://rutube.ru/video/a268f7fdc11cb084db9b301a5ca6cfc3/

