
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками  

«Образовательной программы дошкольного образования»  

 МБДОУ Детского сада № 200,  средней группы № 10. Февраль 

 
Область/неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем повторить 

правила перехода улицы. 

Рекомендуем рассмотреть виды 

одежды на каждое время года. 

Рекомендуем рассмотреть 

иллюстрации по теме 

«Защитники Отечества» 

Рекомендуем побеседовать 

она тему «День защитников 

Отечества» 

Познавательное 

развитие 

 

Закрепить знаний о цифре 5, 

сравнить чисел 4-5. 

Закрепить понятие 

«зимующие птицы»; 

закрепить умение узнавать и 

называть некоторых 

зимующих птиц. 

Рекомендуем познакомить с 

порядковыми числительными. 

Рекомендуем побеседовать с 

детьми о домашних животных. 

Рекомендуем расширить 

представление детей о 

домашних птицах, 

Закрепить первичное 

представление о значении 

перьев в жизни птиц. 

Рекомендуем закрепить 

знаний о порядковом счете. 

Рекомендуем закрепить 

знания о независимости 

числа от величины 

предметов и порядковом 

счете 

Рекомендуем посадить 

семена гороха в маленькие 

горшочки с дальнейшим 

наблюдением за ним. 

Развитие речи  Рекомендуем прочитать 

сказку «Зимовье зверей» 
Рекомендуем прочитать рассказ  

Е.Чарушина «Курочка» и 

нарисовать героев рассказа. 

Рекомендуем составить 

описание предмета. 
нарисованного на картинке. 

выделяя существенные 

признаки. 

Рекомендуем составить 

рассказ «День рождения 

Тани» 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование/ 

Лепка/ 

Аппликация/ 

Музыка 

Рекомендуем показать 

варианты цветов с 

элементами-сердечками и  

вылепить сердечко из лепного 

материала. 
 

Рекомендуем нарисовать с 

ребенком узоры из прямых и 

волнистых линий. 

Рекомендуем побеседовать с 

детьми о головных уборах и 

украсить шляпку вырезанными 

элементами из цветной бумаги. 

Рекомендуем познакомить 

детей с элементарными 

сведениями о 

возникновении развитии 

авиации, уточнить 

представление о строении и 

способе передвижения 

вертолета. 

 

Рекомендуем познакомить 

детей с комнатными 

растениями и нарисовать 

цветы в горшочке. 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем поупражняться с 

ребенком в равновесии при 

ходьбе по ограниченной 

площади опоры. 

Рекомендуем погулять в парке, 

поиграть в подвижные игры  
Рекомендуем упражнять 

ребенка бросать мяч и 

ловить его двумя руками 

Рекомендуем проводить по 

утрам зарядку, умываться, 

чистить зубы. 

 

https://yandex.ru/video/preview/7281051059370370741
виды%20одежды%20на%20каждое%20время%20года.
виды%20одежды%20на%20каждое%20время%20года.
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-zashchitniki-otechestva-v-illiustrat.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-zashchitniki-otechestva-v-illiustrat.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-zashchitniki-otechestva-v-illiustrat.html
https://yandex.ru/video/preview/15355979561817143622
https://yandex.ru/video/preview/15355979561817143622
https://nukadeti.ru/skazki/zimove_zverej
https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/raskazy-dlja-doshkolnikov/raskazy-dlja-detei-3-4-let/charushin-kurochka.html
https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/raskazy-dlja-doshkolnikov/raskazy-dlja-detei-3-4-let/charushin-kurochka.html
https://rutube.ru/video/c8e3a2bdc41adcf7f1eca188d755b80b/
https://rutube.ru/video/c8e3a2bdc41adcf7f1eca188d755b80b/

