
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками «Образовательной программы дошкольного 

образования» МБДОУ Детского сада № 200, младшей группы № 3. /Март/ 

 
Область/неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем использовать 

предметы-заместители с 

ребёнком в игре «Водители»  

Рекомендуем закреплять навыки 

этикета: здороваться при встрече, 

уходя прощаться. Говорить спасибо и 

пожалуйста за столом.Стихотворение 

А. Барто «Медвежонок невежа» 

 

Поощрять попытки детей 

самостоятельно подбирать 

атрибуты для сюжетной 

игры. 

Рекомендуем прививать 

ребёнку бережное 

отношение к игрушкам. 

Поиграйте с ребёнком в игру 

«Убери в комнате» 

Познавательное 

развитие 

 

Рекомендуем рассказать 

ребёнку о посуде, её 

предназначении, материале 

изготовления. Поиграйте с 

ребёнком в игру «Собери 

чашку» 

Рекомендуем  расширять  

представления ребенка о  

характерных особенностях 

весенней природы (теплеет, капель, 

люди снимают  зимнюю одежду). 

Разрезные картинки (неживая 

природа весной, одежда людей.); 

Рекомендуем закрепить знания о 

цифре 5. 

Рекомендуем закрепить 

знания о цифре 4 и 5, 
соотносить предметы по 

количеству соотносить 

предметы между собой по 

величине. 

 

Рекомендуем  познакомить  

ребенка  о временных 

понятиях «утро-день –

вечер- ночь»; различать 

части суток по приметам и 

действиям,  
 

Речевое развитие Рекомендуем почитать 

ребёнку К. Чуковского 

«Федорино горе». 

Рекомендуем потренироваться в 

Название предметов мебели. И 

употребление пространственных 

предлогов» 

Рекомендуем 

потренироваться в 

составлении составление 

рассказа из личного опыта 

Рекомендуем 

потренироваться в 

составление 

рассказа по 

картинке «Кошка с 

котятами 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование/ 

Лепка/ 

Аппликация 

Рекомендуем нарисовать 

«Нарисуем бусы для 

любимой мамочки» 

  

 

Рекомендуем рассмотреть 

картинки с  дымковскими 

игрушками.   
 

Рекомендуем рассмотреть  с 

ребенком картинки с 

домашними птицами.  

Слепить курочку. 

Рекомендуем закреплять  у 

детей  представление о 

времени года весна, какие 

изменения происходит в 

природе. Рекомендуем 

нарисовать «Плачут 

сосульки на крыше» 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем упражнять 

детей в ходьбе по доске, 

упражнять в ползании под 

дугу. 

Рекомендуем упражнять ребёнка в 

ходьбе в заданном направлении. 

Рекомендуем поиграть в 

игру; «Прокати- поймай». 

Катание мяча из положения 

сидя, ноги врозь. 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в игру: «Весёлые 

воробышки», прыгать на 

двух ногах с продвижением 

вперёд, взмахивая руками - 

крылышками. 

 

https://stihi.ru/2022/10/16/3988
https://yandex.ru/video/preview/9462617827967239386
https://yandex.ru/video/preview/9462617827967239386
https://yandex.ru/video/preview/9462617827967239386
https://yandex.ru/video/preview/17189977781551195534
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