
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ – «Детский сад №200», группа№ 8 (март) 

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Познавательно

е развитие 

Рекомендуем 

побеседовать с 

детьми на тему: 

«Весна» 

 

Рекомендуем 

выполнить с ребенком 

задания в тетради Е. В. 

Колесниковой 

«Математика для детей 

4-5 лет», стр.62 

Рекомендуем посмотреть 

презентацию – фильм 

познавательного цикла 

«Знакомство с 

сельскохозяйственными 

профессиями» 

Рекомендуем поиграть 

в Пальчиковая игра 

«Весна» 

 

Развитие речи Рекомендуем 

«Пересказ рассказа 

Н. Калининой 

«Помощники» 

Рекомендуем составить 

«Описание внешнего 

вида животных» 

Рекомендуем поиграть 

Дидактическая игра «Когда 

это бывает» 

 

Рекомендуем  

Составить описание  

персонажей сказки 

«Теремок» 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем 

перешагивание через 

веревочку 

приставным шагом.  

Рекомендуем 

выполнить 

упражнение «Ходьба 

приставным шагом», 

«Приседания» 

Рекомендуем поиграть в игру 

на дыхание «Снежинка» 

Рекомендуем 

совершенствовать 

прыжки на двух ногах 

«Зайчики» 

Социально - 

коммуникатив

ное развитие 

Рекомендуем 

повторить правило 

дорожного движения 

«Знакомство с 

улицей» 

Рекомендуем провести 

с ребенком беседу 

«Увидел скворца – 

весна у крыльца» 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в сюжетно-ролевую 

игру «Водитель» 

Предлагаем провести с 

детьми эксперимент 

«Цветная льдинка» 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Рекомендуем провести 

экспериментировани

е «Смешивание 

красок» 

Рекомендуем провести 

рисование на тему: «К 

нам весна шагает 

быстрыми шагами»   

Рекомендуем лепку на тему: 

«Есть под Тулой 

деревенька – Филимонова 

зовут» 

Рекомендуем 

аппликацию на тему: 

«Веселый клоун» 
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