
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №200», подготовительная группа №11(апрель) 

 
Образовательная 

область 

           1 неделя        2 неделя            3 неделя           4 неделя 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем проговорить с 

ребенком: «Учимся соблюдать 

правила дорожного движения».  

 

Рекомендуем побеседовать о 

первых космонавтах 

которые летали в космос. 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком на тему:  «Как 

любовь близких помогает 

расти малышам». 

 

Рекомендуем поговорить 

с ребенком на тему:  

«Зачем надо полоскать 

рот после еды». 

Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/ гражданственность 

и патриотизм/ 

социальное окружение/ 

труд). 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о клоунах, прочитать 

стихотворение А. Усачева 

«Клоун» 

Рекомендуем на прогулке 

прогуляться до школы и 

провести беседу на тему: 

«Что такое школа». 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о профессии 

спасатель. 

Рекомендуем поговорить 

с ребенком на тему:  

«Главный город нашей 

страны» 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

Рекомендуем поупражняться с 

ребенком в решении примеров . 

Рекомендуем поиграть с 

ребенком в игру 

«Матрешки» для развития 

внимания и памяти. 

Рекомендуем 

потренироваться в сравнении 

чисел и определении, какое 

из чисел больше и меньше. 

Рекомендуем поиграть с 

ребенком в игру «Где 

спрятано?» (для умения 

ориентироваться в 

пространстве). 

Речевое развитие Рекомендуем потренироваться в 

составление рассказа по 

картинкам.  

Рекомендуем 

потренироваться в умение 

определять место звука в 

слове. 

Рекомендуем выучить с 

ребенком стихотворение о 

весне. 

Рекомендуем 

познакомить ребенка с 

поэзией В.А. Жуковский 

«Жаворонок. 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование, лепка, 

аппликация). 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о космосе и 

нарисовать рисунок. 

Рекомендуем почитать с 

ребенком русские 

народные сказки и слепить 

сказочного героя  

Рекомендуем закрепить 

представление кто живет на 

дне морском и сделать 

творческую работу на эту 

тему. 

Рекомендуем предложить 

ребенку сделать книжку 

малышку. 

Физическое развитие Рекомендуем развивать умение 

прыгать на двух ногах в прямом 

направлении. 

Рекомендуем развивать 

умение ребенка бегать легко, 

на носках. 

Рекомендуем развивать 

умение прыгать в длину. 

Рекомендуем выполнить 

упражнение для 

профилактики и 

коррекции нарушения 

осанки «Качалочка». 

 

https://poemata.ru/poets/usachev-andrey/kloun/
https://poemata.ru/poets/usachev-andrey/kloun/
https://yandex.ru/video/preview/15684824732630429202
https://yandex.ru/video/preview/15684824732630429202
https://www.culture.ru/poems/17809/zhavoronok
https://www.culture.ru/poems/17809/zhavoronok

