
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №200», группа №13 (апрель)  

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Познавательное 

развитие 

Рекомендуем рассказать 

ребенку об истории 

праздника «День смеха», 

поговорить об артистах 

цирка. 

 
 

Рекомендуем рассказать 

ребенку о Дне 

Космонавтики. 

Посмотреть 

мультфильмы: "Полет 

на луну", «День 

рождения Алисы»  

Рекомендуем 

поучаствовать с ребенком 

в акции «Создадим 

красоту своими руками» 

(посадка семян цветов, 

рассады овощей). 

Рекомендуем рассказать 

ребенку о празднике 

«22.04. Международный 

день Земли» и 

поучаствовать в акции 

«Скворечник – дом 

веселого скворца» 

Развитие речи Рекомендуем прочитать с 

ребенком рассказ М. 

Скребцовой «Могучая 

травинка» 

 

Рекомендуем составить 

рассказ на тему «Добре 

дела» 

Рекомендуем прочитать с 

ребенком рассказ А. 

Лопатиной «Почему у 

земли платье зеленое?» 

 

Рекомендуем прочитать с 

ребенком рассказ 

К.Д.Ушинского «Птицы», 

Поговорить с ребенком о 

прочитанном. 

Физическое развитие Рекомендуем провести с 

ребенком упражнение 

«Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед» 

Рекомендуем сделать 

вместе с ребенком 

упражнение на 

равновесие на время 

«Удержи мешочек на 

голове» 

Рекомендуем 

способствовать освоению 

ребенком умений 

прыгать через обруч, как 

на скакалке. 

Рекомендуем провести с 

ребенком игр с 

массажером Су-джок 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о профессии 

«Визажист», попробовать 

сделать аквагрим. 

Рекомендуем поговорить 

с ребенком на тему «Чем 

питаются 

космонавты?». 

Посмотреть фильм про 

космонавтов. 

Рекомендуем познакомить 

ребенка с крупными 

реками России, 
рассмотреть их на карте. 

Рекомендуем понаблюдать 

за насекомыми на 

прогулке, поговорить об 

изменениях в природе 

весной. 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

8 апреля «День 

российской анимации» 

Рекомендуем рассказать 

ребенку о том, как 

создаются мультфильмы и 

вместе нарисовать свой 

мультфильм. 

Рекомендуем выполнить 

рисунки на тему: 

«Загадочный космос» 

Рекомендуем сделать 

пластилинографию на 

тему «Красивые цветы». 

Рекомендуем слепить из 

пластилина насекомых, 

увиденных на прогулке. 
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