
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками 
«Образовательной программы дошкольного образования» 

 МБДОУ Детского сада № 200, группы № 10. август

Область/неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя
Социально- 

коммуникативное 
развитие

Рекомендуем обсудить 
правила безопасности  
«Когда мамы нет дома», 
«Не разговаривай с 
чужим», «Не поднимай на 
улице посторонние 
предметы»

Рекомендуем провести 
беседу о традициях и 
истории праздника     
«  Медовый Спас»  

Рекомендуем обсудить 
«История мультипликации», 
«Профессии в мультипликации»

Рекомендуем обсудить с 
детьми «Чем вам 
запомнилось лето».

Познавательное 
развитие

Рекомендуем обсудить, что 
изменилось в природе и в 
жизни человека с приходом 
лета

Рекомендуем обсудить: 
«Что такое 
лекарственные растения», 
«Где и как используют  
лекарственные растения

Рекомендуем рассматривание 
альбома «Защитники Родины»

Рекомендуем предложить 
детям опытно 
-экспериментальную 
деятельность «Цветная 
вода»

Развитие речи Рекомендуем прочитать и 
обсудить сказки и  
мультфильмы с участием 
кошек, котов и котят. «Кот 
в сапогах», «Кот 
Леопольд», «Кошкин дом», 
«Котенок по имени Гав» и 
другие.

Рекомендуем прочитать 
и обсудить сказку В. 
Катаева «Цветик-
Семицветик»

Рекомендуем чтение 
художественной литературы: Э. 
Успенский «Чебурашка»

Рекомендуем прочитать и 
обсудить рассказ «Четыре 
желания»

Художественно-
эстетическое 

развитие.
Рисование/ Лепка/ 

Аппликация/ 
Музыка

Рекомендуем аппликацию на 
тему: «Светофор», 
«Дорожные знаки»

Рекомендуем создать с 
ребёнком творческую 
работу  «Белый гриб»

Рекомендуем накомство с 
творчеством Ю.Энтина.  
Прослушивание песен: «Чунга-
Чанга», «Антошка», «Я 
Водяной», «Расскажи, 
Снегурочка, где была», «Кто на 
новенького?» и др.

Рекомендуем рисование 
«Мой любимый герой 
кино»

Физическое 
развитие

Рекомендуем поиграть в 
подвижные игру «Меткий 
глаз» (Дети должны мячом 
попасть в ведро)

Рекомендуем 
поупражняться с ребенком 
в лазанье по 
гимнастическим стенкам и 
комплексам.

Рекомендуем упражнение броски 
мяча двумя руками.

Рекомендуем прогулки по 
парку


