
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования 
МБДОУ «Детский сад №200», группа №14 (август)

Область/темы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя
Познавательное 
развитие

Рекомендуем   побеседовать с ребенком «Что   
за праздник ВДВ?»

15 августаДень 
лекарственных 
растений.   Рекомендуем   
рассказать ребенку о 
лекарственных 
растениях и поискать их 
на прогулке.

18 августа
День мультипликации. 
Рекомендуем рассказать 
ребенку об этом дне, 
пройти викторину.

Рекомендуем     рассказать   
ребенку о Дне 
Государственного флага 
Российской Федерации

Развитие речи 4 августа День индейца. Рекомендуем 
выучить с ребенком шуточную индейскую 
считалочку племени Дакота.Ванча-нопа-ямни-
топа, Жили-были три циклопа. Три циклопа на 
горе, в очень маленькой норе. Заппа-саппа-
ишедуша, захотелось им покушать. На охоту с 
топором Самый старший вышел вон! Ванча-нопа-
ямни-топа, Вот осталось два циклопа. С 
томагавком и копьём Самый младший вышел вон! 
Заппа-саппа-ба-вурока, Средний плачет у порога, 
издаёт за стоном стон, только не выходит вон! 
Ванча-нопа-ямни-топа, Тайна третьего циклопа В 
том, что он - это она, Мама младшего циклопа, А 
для старшего - жена!

12 августа
День физкультурника
Рекомендуем   выучить с   
ребенком стихотворение 
о спорте.

Рекомендуем   с ребенком   
прочитать небылицы и 
попробовать сочинить 
свои.

28 августа
День литературы.
Рекомендуем провести 
ребенку экскурсию в 
библиотеку.

Физическое 
развитие

Рекомендуем   поиграть с ребенком на улице в   
игры со скакалкой

Рекомендуем
проводить по утрам
с ребенком зарядку

Рекомендуем проводить 
с ребенком гимнастику 
для глаз

Рекомендуем формировать
потребность у детей в
соблюдении навыков 
гигиены и опрятности в 
повседневной жизни

Социально - 
коммуникативн
ое развитие

5 августа Международный день светофора. 
Рекомендуем просмотр видео о светофоре.

Рекомендуем провести 
беседу с ребенком 
«Профессия Флорист»

Рекомендуем   провести с   
ребенком викторину на 
знание дорожных 
знаков  .  

Рекомендуем разыграть с 
ребенком ситуации.
“Праздник в семье”, “Как 
поднять маме (папе) 
настроение?”

Художественно - 
эстетическое 
развитие

Рекомендуем рассмотреть с ребенком 
репродукции картин на тему: «Дети и лето 
на картинах русских художников» и 
побеседовать о них.

Рекомендуем сделать с 
ребенком аппликацию 
из крупы.

21 августа День 
рождения Ю. Энтина. 
прослушать детские 
песни на стихи Ю. 
Энтина.

26 августа День юного 
художника.
Рекомендуем порисовать с 
ребенком,
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