
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы МБДОУ «Детский сад №200» 

старшая группа №7 месяц июнь 2025 год 

Образовательная 

область 

I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Речевое развитие Рекомендуем прочитать 

«Сказку о царе Салтане…» 

А.С.Пушкин.  Выучить  

понравившийся отрывок из 

произведения. 

Придумать  трёхсложные 

слова.  

Рекомендуем прочитать 

сказку В.Катаева «Цветик - 

семицветик».  Поиграть в 

игру «Хорошо - плохо». 

Придумать  предложения из 

трёх слов (со словом цветок). 

Рекомендуем почитать об 

облаках «Спор облаков», 

«Круговорот воды в 

природе». Загадать загадки 

о воде и мыле.  

Придумать  

четырехсложные слова. 

Рекомендуем прочитать 

ребёнку рассказ 

А.Смирнова «Кто был на 

войне». Посмотреть 

иллюстрации о войне.  

Познавательное 

развитие 

Рекомендуем вспомнить  

правила поведения в 

природе. Изготовить знаки 

«Береги природу». 

Рекомендуем побеседовать о 

пользе и вреде мороженого. 

Посмотреть мультфильмы 

про мороженое. 

Рекомендуем расширить 

знания ребёнка о свойствах 

воды, бережном отношении 

к ней . 

Рекомендуем побеседовать 

что необходимо в поход. 

Просмотр  мльтфильма «Ох 

и Ах идут в поход» 

Рекомендуем 

поупражняться в решении 

задач на сложение. 

Рекомендуем поупражняться 

в решении задач на 

вычитание  в пределах 10. 

Рекомендуем уточнить 

порядковый счет до 10 

(прямой и обратный). 

Рекомендуем 

поупражняться в решении 

математических загадок. 

Социально –

коммуникативное 

развитие 

Рекомендуем поговорить о 

цветах на клумбах. Кто 

ухаживает за клумбой 

Поиграть в игру «Что 

лишнее?» 

Рекомендуем рассмотреть 

карту России, найти свой 

город, столицу России - 

Москву.  Предложить 

послушать гимн. 

Рекомендуем побеседовать 

какой песок бывает и где 

люди используют песок. 

Сделать  песочную 

постройку. 

Рекомендуем поиграть с  

ребенком в игру   

«Комплименты», 

нарисовать «Теплые 

ладошки» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рекомендуем предложить 

нарисовать рисунок 

«Детство – это ты и я, дом и 

семья».  

Рекомендуем сделать 

аппликацию  «Российский 

флаг». Развивать 

воображение. 

Рекомендуем  почитать 

Н.Рыжовой «Как люди 

речку обидели», нарисовать  

«Капельки» 

Рекомендуем предложить 

нарисовать рисунок «Я – 

спортсмен!». 

Физическое 

развитие 

Рекомендуем 

потренировать детей в 

прыжках с места (на 

мягкую поверхность). 

Рекомендуем потренировать 

детей ходить ровно с 

утяжеленным мешочком на 

голове. Следить за осанкой. 

Рекомендуем упражнение  

на дыхание «Мыльные 

пузыри», «Спрячься в 

воду»  

Рекомендуем выполнить 

упр-я для профилактики 

плоскостопия (пальцами 

собираем шишки). 

 

 


