
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы МБДОУ «Детский сад №200» 
старшая группа №7 месяц август 2025 год

Образовательная 
область

I неделя II неделя III неделя IV неделя

Речевое развитие Рекомендуем расширить 
представления ребенка  об 
индейцах, об их образе 
жизни.
Выучить скороговорку: 
«Карл у Клары украл 
кораллы, а Клара у Карла 
украла кларнет».

Рекомендуем почитать 
А.Ерошина «Белый гриб», 
рассмотреть иллюстрации. 
Поговорить почему белый 
гриб называют белым.
Придумать  слова, состоящие 
из двух слогов.

Рекомендуем познакомить 
с творчеством Ю.Энтина. 
познакомить  с книгой 
«Азбука песен Юрия 
Энтина».
 Выучить чистоговорку: 
Ать-ать-ать – в играх надо 
уступать.

Рекомендуем расширить 
представления ребенка  о 
небылицах.
Попробуйте сочинить 
свою небылицу.
Выучить скороговорку: 
«Черепаха не скучая, час 
сидит за чашкой чая».

Познавательное 
развитие

Рекомендуем прочитать, 
посмотреть мультфильм про 
кошек: «Кот Леопольд», др. 
Поговорить  какую пользу 
приносят кошки.

Рекомендуем расширить  
представления детей о 
лекарственных растениях . 
Поиграть в игру «Что в поле 
растет, на огороде, в саду?»

Рекомендуем расширить 
знания ребенка-  кто 
живёт на дне океана. 
Раскрашивание 
(рисование) по теме.

Рекомендуем уточнить 
знания ребенка о 
музыкальных 
инструментах, 
композиторах.

Рекомендуем 
поупражняться в написании 
цифр 6-10.

Рекомендуем повторить 
состав числа 8.

Рекомендуем повторить 
состав числа 9.

Рекомендуем повторить 
прямой и обратный счёт 
до 10.

Социально –
коммуникативное 

развитие

Рекомендуем поговорить о 
том, как вести себя с 
незнакомцами.

Рекомендуем расширить  
представление ребенка о 
ЗОЖ, объяснить кто такой 
физкультурник.

Рекомендуем рассмотреть 
иллюстрации о России, 
разучить стихотворение о 
флаге, России.

Рекомендуем расширить 
знания ребёнка о работе 
художника, жанрах 
живописи.

Художественно-
эстетическое 

развитие

Рекомендуем предложить 
сконструировать дорожные 
знаки. Развивать творчество 
у детей.

Рекомендуем выполнить 
аппликацию «Пчёлы - 
трудяги». Развивать 
воображение.

Рекомендуем посмотреть 
мультфильм о море. 
Нарисовать «По морям, по 
волнам»

Рекомендуем нарисовать 
рисунок, сделать коллаж 
«До свидания, лето!»

Физическое 
развитие

Рекомендуем развивать 
умение метать мяч в цель 
правой и левой рукой.

Рекомендуем потренировать 
детей ходить ровно с 
утяжеленным мешочком на 
голове. Следить за осанкой.

Рекомендуем 
совершенствовать навык 
ползания на четвереньках. 
Упражнение «Кошечка»

Рекомендуем выполнить 
упр-я для профилактики 
плоскостопия (пальцами 
собираем шишки).


