
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы МБДОУ «Детский сад №200» 
старшая группа №7 месяц июль 2025 год

Образовательная 
область

I неделя II неделя III неделя IV неделя

Речевое развитие Рекомендуем прочитать 
Н.Носова «Живая шляпа», 
«Фантазёры»
Придумать  слова со звуком 
«Н».

Рекомендуем посмотреть 
мультфильм «Приключения 
поросенка Фунтика». 
Побеседовать почему важно 
быть честным.

Рекомендуем прочитать 
стихотворения о моряках. 
Выучить понравившееся 
стихотворение.

Рекомендуем прочитать 
С.Бешенковского «Мой 
верный конь» .
Рассмотреть какие породы 
бывают, какую пользу 
приносят

Познавательное 
развитие

Рекомендуем вспомнить 
сказки В.Сутеева, 
рассмотреть иллюстрации.

Рекомендуем расширить  
представления ребенка о 
животных жарких стран. 
Предложите отгадать 
загадки.

Рекомендуем уточнить 
знания о правилах 
поведения при пожаре.

Рекомендуем расширить 
знания о многообразии 
цветущих растений,  
побеседовать  по данной 
теме.

Рекомендуем 
поупражняться решать 
логические загадки.

Рекомендуем поупражняться 
решать задачи в пределах 10.

Рекомендуем 
поупражняться решать 
примеры в пределах 10.

Рекомендуем поупр-ся 
соотносить количество 
предметов с цифрой.

Социально –
коммуникативное 

развитие

Рекомендуем уточнить 
знания о профессии 
работников ГИБДД. 
Раскраска  по ПДД

Рекомендуем поговорить что 
нравится делать всей семьёй. 
Совместно сделать 
«Семейное древо»

Рекомендуем расширить 
знания о фольклоре, 
разучить русско-народные 
потешки, считалки.

Рекомендуем расширить  
знания детей о театре. 
Выполнить игровое 
упражнение 
«Пантомимы».

Художественно-
эстетическое 

развитие

Рекомендуем предложить 
нарисовать героев сказок 
В.Сутеева. Развивать 
творчество у детей.

Рекомендуем нарисовать 
рисунок «Моя семья». 
Развивать творчество.

Рекомендуем слепить 
лодочку.  Развивать 
воображение.

Рекомендуем предложить 
сделать поделку из бумаги 
и природного материала 
«Ладошки с букетом 
цветов».

Физическое 
развитие

Рекомендуем 
потренировать детей 
ходить ровно с грузом на 
голове. Следить за осанкой.

Рекомендуем развивать 
умение метать мяч в цель.

Рекомендуем 
совершенствовать навык 
лазания по лестнице.

Рекомендуем выполнить 
упражнения для 
профилактики 
плоскостопия (перекаты).


